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Una invitación a la transformación

Expresar las virtudes sembradas por Dios en cada corazón humano es un 
gran desafío en estos tiempos en los que la humildad, la obediencia, el 
amor a lo divino, la simplicidad y el servicio son atributos cada vez menos 
comunes en el día a día de la humanidad. Este Rosario ilustrado tiene como 
objetivo aproximar el Casto Corazón de San José a los niños y jóvenes a 
través de la oración, para que sean tocados y guiados por Su Amor.

La Virgen María, en Su Mensaje diario del 19 agosto de 2016, nos transmitió 
este Rosario especial, diciéndonos: "Este Rosario de las Santas Virtudes de 
San José retirará de la ignorancia humana a los que lo oren de corazón, 
invocando la devoción al Santo Obrero de Dios".

Nuestra Madre Divina también nos reveló que estar unidos al Casto Corazón 
puede ayudarnos a vivir de forma diferente:

"San José, a través de Sus Santas Virtudes, se ofrece a la humanidad para 
ayudarla a vivir la santificación de la consciencia y también darle a las familias 
la oportunidad de que vivan los Atributos de Dios, y se generen las condiciones 
propicias para que la Unidad esté presente entre todas las criaturas".

Lea el Mensaje completo en el sitio: www.mensajerosdivinos.org





San José, como guardián de los corazones y 
como protector de todas las almas, se dispone 
eternamente a ayudar a conocer y a trascender 
la condición humana que, siendo inmadura e 
imperfecta, impide la evolución de las consciencias 
y el profundo despertar. 

Queridos hijos, es así que, en este tiempo, San José 
se ofrece a la humanidad para enseñarle a superar 
sus dificultades, para que las almas confíen en la 
Gracia del Padre y en Su Infinita Misericordia.

La Virgen María 
19 de diciembre de 2016
   

Mantén tu corazón inmerso en la Misericordia 
Divina, recordando que la Gracia de Dios es 
algo que debe ser cultivado y sustentado en 

tu interior. Haz crecer y multiplicar lo que 
el Señor te concedió como dones y virtudes, 

porque ha llegado el tiempo de colocar en 
práctica, ante las atrocidades del mundo, la fe 

y la perseverancia en el Amor de Cristo. 

San José Castísimo 
30 de octubre de 2018



Este es el tiempo de 
reconocer las virtudes y 
los dones que Yo hago 
florecer en el corazón de 
los simples. Y también es 
el tiempo de reconocer Mi 
Faz en el semejante, en el 
que está solo, en el que está 
enfermo, en el sediento y en 
el agonizante, porque todo lo 
que le hagan al más pequeño 
de los Míos es a Mí que Me 
lo hacen.
 
Cristo Jesús 
17 de julio de 2019 



llegando, pero de repente nos encontramos con un 
embotellamiento. Parecía algo normal, típico de una 
ciudad grande. Pasaron cinco, diez, veinte minutos... 
ni siquiera nos dimos cuenta de que había pasado 
tanto tiempo, porque estábamos conversando 
y escuchando buena música. A medida que el 
tiempo fue pasando, los conductores comenzaron 
a irritarse. El ruido de las bocinas era insoportable 
y muchos conductores, nerviosos y estresados, 
protestaban gritando. Realmente no era agradable 
estar allí esperando. ¿Qué podríamos hacer? Tal 
vez si también gritáramos, alguien nos escucharía 
y nos traería alguna solución.

	 "Hijo, ¿qué te parece si hacemos una 
oración? Tu madre me enseñó una excelente 
para estos momentos”. Fue la propuesta de mi 
padre. Me pareció una invitación muy extraña. 
¿Cuánto tiempo nos quedaríamos ahí parados 
orando? Comencé a indignarme. Mi padre, como 
si leyera mis pensamientos, me dijo: "No vale 
la pena estresarnos por esto. Elevemos nuestro 
pensamiento a Dios y aguardemos en paz".

	 El día siguiente era sábado, día de descanso. 
Muchas preguntas inquietaban mi mente con todo 
lo que había vivido últimamente. Mi madre percibió 

	 Hoy quiero contarte una historia. Tengo 
once años y mi mejor amigo, que tiene la misma 
edad que yo, paseaba con su padre por la playa en 
un día normal. Hacía mucho calor y decidió darse 
un baño en el mar. Cuando volvió, sus sandalias 
habían desaparecido. Estaba muy triste porque esas 
sandalias eran sus favoritas, pero su padre lo animó 
a continuar el paseo descalzo. Como hacía mucho 
calor, no tuvieron otra opción que correr, pues 
la arena estaba ardiendo. Se divirtieron entre la 
carrera y las zambullidas en el mar. Cuando volvían 
a su casa, vieron que la policía había arrestado a 
un "ladrón de sandalias". Se acercaron para ver si 
las sandalias de mi amigo estaban allí, entre tantas 
que aquel hombre había robado ese día. Entonces 
mi amigo le dijo a su padre: "Ya no las necesito. 
Pude correr y divertirme con la arena caliente bajo 
mis pies. Él puede quedarse con ellas".

	 Cuando me contó esa historia, me pareció 
todo muy extraño. ¿Cómo es eso? ¿Mi amigo 
renunció a sus sandalias preferidas? ¡Era el par 
que más le gustaba! No pude entender por qué 
simplemente las "dejó ir".

	 Con la cabeza asediada por pensamientos, 
fui con mi padre a su trabajo. Estábamos casi 

Al lector



que estaba inquieto y me invitó a ayudar en la 
organización del orfanato que mi tía había fundado.

	 Fui con pereza y desconfianza. Pronto 
descubrí que había muchas cosas para hacer: 
organizar cajas llenas de juguetes, ordenar pilas de 
ropa y, además, preparar la merienda. Con disgusto, 
porque prefería estar en otro lugar, elegí organizar 
los juguetes. Estaba concentrado en lo que hacía 
hasta que algunos chicos me llamaron para dar 
una vuelta por el jardín y jugar un poco. ¡Fue 
muy divertido! Después de los juegos volvimos 
para terminar de organizar los juguetes, ayudamos 
a preparar la merienda y también barrimos todo 
el salón. Ya estábamos cansados cuando llegó la 
hora de la inauguración y pensé: "¿Dónde están los 
niños huérfanos que necesitan ayuda?". Me llevé 
una gran sorpresa al darme cuenta de que los 
niños, que me invitaron a jugar y que ayudaron 
en todo, eran los niños que iban a vivir en el 
orfanato. Mi madre dio un discurso de apertura del 
evento y dijo muchas palabras bonitas. Volví a casa 
sintiéndome diferente.

	 Al día siguiente nos quedamos en casa a 
descansar, pero como esa semana fue muy inusual, 
continuaba inquieto. Al revivir en mi mente todo 
lo que había pasado, empecé a observar que había 
una forma diferente de vivir la vida. Me quedé 
reflexionando sobre todo lo ocurrido. En lugar de 
sentir rabia cuando algo malo me sucede, puedo 
experimentar actuar de otra forma, sin quejarme 
ni causar dificultades. En lugar de envolverme en 

confusiones, puedo elevar mis pensamientos a 
Dios y experimentar paz a través de la oración. En 
lugar de pasar los días pensando solo en mí, me di 
cuenta de que puedo ayudar a quienes están cerca.

	 Mi madre apareció justo en el momento 
en el que pensaba en estas cosas y, como si 
adivinara lo que estaba dentro de mi mente, me 
regaló este libro. Me contó que José, el padre del 
Niño Jesús, también había vivido muchos desafíos 
en su época, pero con el corazón y el pensamiento 
siempre en Dios, aprendió, con simplicidad, sobre 
el Amor Divino. Ella me enseñó a orar y a pedirle 
a San José que Sus Santas Virtudes me ayudaran 
en esta aventura que es vivir la humildad, la 
obediencia, el servicio y así crecer en virtudes. 
También me enseñó que la vida solo vale la pena 
si es vivida con amor a Dios y al prójimo, y que 
San José podría ayudarme en eso.

	 Este libro se convirtió en mi favorito, 
porque percibo que al rezar el Rosario de las Santas 
Virtudes de San José, estoy consiguiendo ser una 
persona mejor cada día. En mi corazón, siento la 
paz y el amor de San José guiándome en todos los 
momentos de la vida, aun en los desafíos. ¿Qué tal 
si también realizas esta experiencia?

Ven a orar con nosotros en 
nuestra sala de oración virtual. 
¡Te estaré esperando allí!

88



Por tu grandiosa  
Humildad,  

 

amado  

San José,  
 

derrama sobre nosotros 

Tus Santas Virtudes.

Amén.

Cuenta de Unión



Primera decena

Por la virtud de la  

Humildad,  
 

que emana del  

Casto Corazón de San José,  

 

todas nuestras miserias  

sean transmutadas.

Amén.



Por la virtud de la  

Obediencia,  
 

que emana del  

Casto Corazón de San José,  

 

que podamos obedecer 

prontamente a la Ley de la  

Jerarquía para poder estar en Dios.

Amén.

Segunda decena



Tercera decena

Por la virtud del  

Amor Divino,  
 

que emana del  

Casto Corazón de San José,  

 

que el vacío de sí emerja de 

nuestros espíritus para que 

cumplamos el Plan del Creador.

Amén.



Por la virtud de la 

Pobreza,  

que emana del  

Casto Corazón de San José, 

que seamos austeros en 
nuestras acciones, palabras y 

tareas, para que estemos libres 
de la arrogancia humana.  

 

Amén.

Cuarta decena



Por la virtud del  

Servicio,  
 

que emana del  

Casto Corazón de San José,  

 
que nos consagremos a Cristo, 
para servir a la redención de la 
humanidad y por el triunfo del 

Corazón de Dios.  
 

Amén.

Quinta decena



¿Sabías que es posible ser 
Hijo y Amigo de San José?

¡San José Castísimo está más próximo a nosotros de lo que 
imaginamos! Desde 2015, Él le revela a la humanidad preciosas 
instrucciones a través de Apariciones regulares a la vidente 
Hermana Lucía de Jesús, monja de la Orden Gracia Misericordia. 

El 16 de junio de 2023, en una Aparición reservada, San José 
transmitió un Mensaje en el que se ofreció para estar aun  
más próximo a los que lo desearan. Para eso, ese mismo día, 
institiuyó la consagración de los Hijos y Amigos de 
San José. Pero, ¿qué significa ser hijo y amigo de Su Casto 
Corazón? En el Mensaje del 19 de agosto de 2023, San José 
nos reveló:

“¿Ustedes saben por qué los llamo hijos y amigos? Porque un 
hijo es aquel que amamos con profundidad, es aquel con el que 
establecemos un vínculo eterno que no se disolverá a causa 
de sus acciones o de los caminos que decida recorrer. Un hijo 
siempre lleva en su interior una parte de sus padres.

¿Y saben por qué los llamo amigos? Porque un hijo, a veces, 
se va por este mundo, pero un amigo nunca pierde el contacto, 
siempre está allí, caminando junto, aprendiendo junto, un 
compañero de la transformación de la consciencia. Eso es lo 
que Yo espero que ustedes sean, hijos y amigos. Y Yo seré para 
ustedes un padre y un amigo”. 2121



La preparación consciente a través del estudio de los Mensajes 
que Él ha entregado, la oración por los más olvidados, la oración 
con y por las familias del mundo, el servicio humanitario, el 
servicio desinteresado a los Reinos de la Naturaleza.

“Estos serán los pilares de los Hijos y Amigos de San José, que 
llevarán como símbolo de su consagración solo la Medalla que les 
entregué, y a través de las acciones de la vida le demostrarán al 
mundo que son hijos y amigos de Mi Casto Corazón”.

Fragmento del Mensaje del 16 de junio de 2023

Los cinco pilares de la Consagración de 
los Hijos y Amigos de San José son:



A los Hijos y Amigos de San José,  
les dejó una invitación:

“Los Hijos y Amigos de San José deberán 
celebrar, en el último sábado de cada mes, 
el Día del Servicio Abnegado al Reino 
Animal, con acciones de servicio en lugares 
consagrados a los Reinos de la Naturaleza, 
como las Tierras de la Unidad, donde la 
unidad con la vida transmuta y libera el 
sufrimiento del mundo; el Parque San 
Francisco de Asís, donde el servicio a los 
canes transmuta y libera la indiferencia 
humana; y el Sitio de la Estrella, donde la 
luz que se enciende en las almas libera la 
oscuridad de los que están en lo oscuro.

Estos son lugares en donde Mi Corazón 
habita de forma especial, pero quiero 
decirles que el Día del Servicio 
Abnegado al Reino Animal puede ser 
realizado por los Hijos y Amigos de San 
José dondequiera que estén; y así, poco a 
poco, despertarán el Amor Crístico en sus 
seres y, a través de ustedes, en toda la 
consciencia humana”.

Fragmento del Mensaje del 16 de junio de 2023



“También fui tentado a pensar que cumplir la Voluntad de 
Dios sería imposible, pero el Amor del Padre triunfó más 
allá de Mi condición humana. Y es por eso que el Señor 
Me pidió que viniera a consagrar el mundo a través de 
esta nueva consagración de Hijos y Amigos, aquellos que 
seguirán Mi ejemplo de unión con la Sagrada Familia, de 
sumisión a la Voluntad Divina, de humildad y de servicio, 
para que al final de todo, hijos, el Amor de Dios pueda 
triunfar más allá de la condición humana”.

Fragmento del Mensaje del 19 de junio de 2023

Si quiere consagrarse 
como Hijo y Amigo de 
San José, escriba un 

correo electrónico a:

filhoseamigosdesaojose@associacaomaria.org



Madre María Shimani de Montserrat

Monja consagrada de la Orden Gracia Misericordia y 
vidente, dedicada a dar testimonio de la instrucción de 
los Mensajeros Divinos: Cristo Jesús, la Virgen María y 
San José; tarea espiritual que desarrolla en diferentes 
lugares del mundo, formando y orientando grupos de 
oración y de servicio altruista.

Es miembro del Consejo de Regencia y Guía Permanente 
de la Fraternidad – Federación Humanitaria Internacional 
(FFHI) y de la Orden Gracia Misericordia, instituciones 
dedicadas a la oración y al servicio abnegado. Coordina 
las actividades de las Comunidades-Luz y de los Centros 
Marianos de Argentina, Brasil, Portugal y Uruguay.  

Realiza conferencias enfocadas en la situación 
planetaria actual y las amplias perspectivas que tiene 
la humanidad para aproximarse a la vida espiritual por 
medio de la oración y de la caridad. Es autora de los 
libros “Mensajes del Gran Reino Celeste”; “Cristo de 
la Luz, Samana Redentor”; es coautora de “Siete días 
con el Maestro Jesús de Nazaret”; “Mensajes de Paz”, 
“Mensajes de Misericordia” y “Mensajes de Humildad”; 
“Poemas de un Alma al Sagrado y Bendito Corazón 
de Jesús”; “Poemas al Inmaculado Corazón de María”; 
“Diálogos de un alma con Dios”; “Vía Crucis, Camino 
Eterno para los Corazones” y, en la línea editorial 
infantil, la "Trilogía Espiritual de Oración para el Fin de 
los Tiempos", publicados por Irdin Editora. 

Conéctese con la 
Instrucción Espiritual de 
Madre María Shimani



Fray Elías del Sagrado Corazón de Jesús

Monje consagrado de la Orden Gracia Misericordia y vidente, 
dedica su vida a la oración y al servicio abnegado, siguiendo las 

indicaciones de Cristo Jesús y de la Virgen María. Fue contactado 
por la Virgen Santísima a los siete años de edad y, desde 

entonces, fue preparado por Ella para la tarea pública iniciada en 
el 2011. Participa de encuentros de oración en diferentes países 

para difundir las Palabras de los Mensajeros Divinos. 

Es coautor de los libros “Mensajes de Paz” y “Mensajes de 
Misericordia”; “Poemas de un Alma al Sagrado y Bendito Corazón 
de Jesús”; “Poemas al Inmaculado Corazón de María”; “Vía Crucis, 
Camino eterno para los corazones” y, en la línea editorial infantil, 

la "Trilogía Espiritual de Oración para el Fin de los Tiempos", 
publicados por Irdin Editora.

María de la Luz  
	

Es madre de un niño, adoradora del Cuerpo 
Eucarístico de Cristo, Auxiliadora de la 
Divina Misericordia de Jesús, profesora, 
servidora de la Comunidad-Luz Nova Terra 
(RJ) e ilustradora, colabora voluntariamente 
con Irdin desde 2020 e ilustró la "Trilogía 
Espiritual de Oración para el Fin de los 
Tiempos", publicada por Irdin Editora.



Institución al servicio de la expansión de la consciencia. Tiene como objetivo difundir 
obras de naturaleza filosófico-espiritual en esta época de transformaciones globales y 
de gran necesidad de búsqueda interior. Con enseñanzas que presentan llaves para el 
reconocimiento de las Leyes Inmateriales que gobiernan el universo en el que vivimos 
y sustentan a la Tierra, nos invita a ampliar la consciencia, a develar los misterios 
de la historia de nuestro planeta y a ingresar en caminos de paz. Sin fines de lucro, 
Irdin es mantenida por colaboradores voluntarios. 

Para más información: www.irdin.org.br

Fundada en diciembre de 2012, a pedido de la Virgen María, Asociación María, Madre 
de la Divina Concepción es una asociación religiosa sin vínculos con ninguna religión 
institucionalizada, de carácter filosófico-espiritual, ecuménico, humanitario, benéfico, 
cultural, que ampara a todas las actividades indicadas a través de la instrucción 
transmitida por Cristo Jesús, la Virgen María y San José. Estimula una legítima 
cooperación ecuménica y una relación fraterna entre las religiones por medio de la 
oración y del servicio altruista. Las contribuciones en todas sus manifestaciones: 
monetaria, recursos materiales y trabajo voluntario, posibilitan que sus actividades 
sean gratuitas, se mantengan y se amplíen.

Para más información: www.mensajerosdivinos.org

Organización religiosa, cristiana, autónoma y ecuménica, sin vínculo formal con 
ninguna religión institucionalizada.  Propone una vivencia monástica por medio de la 
vida consagrada, que tiene como base la enseñanza de Cristo. Fundada en el 2009, 
la Orden procura ofrecerse incondicionalmente como instrumento de la Obra Divina, 
en comunión con todos los seres humanos y con los demás Reinos de la Naturaleza. 
Se trata de una propuesta de vida fraterna y comunitaria, consagrada a la paz, a la 
oración, al bien y al servicio abnegado.  

Para más información: www.ogmisericordia.org 



La Editorial Irdin agradece a todos 
los colaboradores voluntarios que se 
dedicaron a manifestar este proyecto. 
¡Unidos estamos al servicio de la 
ampliación de la consciencia!
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Por Misericordia, Amor y Redención...

...ore también la trilogía: el Rosario por La Paz de los Niños en la Guerra,  
el Rosario por la Salvación de los Reinos de la Naturaleza y el  
Rosario para Saber y Aprender a Atravesar el Fin de los Ciclos. 

¡Reza con nosotros! 
orandoporlapaz.org    
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Este Rosario ilustrado tiene como objetivo aproximar a los 
niños y jóvenes al Casto Corazón de San José a través de 
la oración, para que sean tocados y guiados por Su Amor.

La Virgen María nos enseña que "San José, como guardián 
de los corazones y como protector de todas las almas, se 
dispone eternamente a ayudar a conocer y a trascender 
la condición humana".

¡Te invitamos a descubrir, a través de este Rosario, los 
dones y virtudes que Dios sembró en tu corazón!
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